
AMAP	de	BEGLES	1		
Contrat	Pain		-	du	1°	novembre	2022		au	31	octobre		2023		

Distribution	chaque	mardi		:	salle		saint	Maurice.	105	rue	Alexis	Capelle	à	Bègles	entre	18h30	et	19h30	

Entre,			Stanislas	Mestreau,	boulanger	au		Domaine	de	Freylon	à	Cursan	(Gironde),		qui	propose	une	gamme	de	
pains	au	levain	réalisés	avec	des	farines	bio		issues	de	semences		paysannes		avec	cuisson		dans	son	four	à	bois.	

Et,		Adhérent	:	NOM	:	…………………….....................			Prénom	:	…………………………….			Tel	:……………………………	 	

Mail	:	……………………………………………….	

Je	suis	à	jour	de	mon	adhésion	à	l’Amap	de	Bègles	1	;	et,		j’ai	pris	connaissance	de	la	charte	des	Amap.																					
Je	m’engage	à	prendre	ou	à	faire	prendre	ma	commande	précisée	ci-dessous,	 le	mardi	au	cours	de	 la	distribution,	
sinon	je	ne	peux	pas	me	faire	rembourser	et	ma	commande	sera	distribuée	entre	les	amapiens	de	permanence.	En	
cas	 d’aléa	 dans	 la	 réalisation	 des	 pains,	 tel	 que	 panne	 du	 four,	 levain	 non	 fonctionnel,	 maladie,	 etc…,	 qui	
empêcherait	Stanislas	de	livrer	sa	fournée,	je	serai	solidaire	avec	notre	boulanger	et	lui	apporterai	mon	soutien	sans	
qu’il	y	ait	remboursement	des	pains	non	fournis.		

•	Le	rythme	de	livraison	:	A	choisir	comme	vous	le	souhaitez.	Hebdomadaire	=	livraison	chaque	mardi	;		Quinzaine=	
livraison	 les	 2°	 et	 4°	mardi	;	Mensuel	=	 livraison	 le	 1°mardi	 de	 chaque	mois	 ;	 (cf	 détail	 des	 dates	 sur	 les	 tableaux	
joints)	Vous	pouvez	panacher.	Entourez	 le	prix	du	pain	choisi	et	 la	 fréquence	de	 livraison	et	calculez	 le	coût	=	prix	
unitaire	X	nb	de	pain	X	nb	de	livraisons.	
	

Les	produits		 Tarif	TTC	
	
hebdomadaire	
(	41	livraisons)	

Quinzaine	
(18	livraisons)	

	
mensuel	

(9	livraisons)	

Coût		
	

Pain	de	campagne	(T80)	800g	 5	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	
Pain	de	campagne	(T80)	1kg	300	 8,15	€	 X	41		 X	18		 X	9	 	
Pain	complet		(T110)		800g	 5	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	
Pain	complet		(T110)		1kg	300	 8,15	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	
Pain	aux	graines	(T80,	lin	brun,	tournesol,	
courge,	sésame)	800g	

6,20	€	 X	41		 X	18	 X	9	 	

Pain	aux	graines	(T80,	lin	brun,	
tournesol,	courge,	sésame)	1kg	300	

10,10	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	

Petit	Epeautre		500g	 6	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	
Petit	Epeautre		800g	 9,20	€	 X	41		 X	18	 X	9	 	
Pain	brioché	aux	graines	800g	 7,20	€	 X	41	 X	18	 X	9	 	
Pains	tournants		800g			–	alternance	
entre	les	5	pains	suivants	:	
campagne,	complet,	graines,	petit	
épeautre,	pain	brioché	

6,50	€	 X	41		 X	18	 X	9	 	

	

Montant	total	du	contrat		 	
	

	
•	Le	règlement	est	à	effectuer	en		10	chèques		
Montant	par	chèque	=	montant	total	du	contrat	/		10		=	…………..€					Chèque	à	rédiger	à	l’ordre	de	:	le	pain	de	Stan	
Vous	serez	débité	mensuellement.	
	
Fait	à		…………………						Date	:	………………						 	 	
	
Signature	de	l’adhérent	 	 	 	 	 	 	 Signature	du	boulanger	S.	Mestreau
	 	 	 	 	
	
	
	
Référentes	pain	:	Françoise	:	francoise.gross33@gmail.com				et		Laurence	:		puechdejean@wanadoo.fr										
	
Garder	une	copie	de	votre	contrat	en	le	scannant	 	 	 	


